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Консультация для родителей: 

«Девиантное поведения детей старшего дошкольного возраста: причины, 

первые признаки и проявления» 

Большинство родителей при воспитании детей допускают ошибку, оценивая 

поведение ребенка масштабами взрослого. И ни в какой другой сложной воспитательной 

ситуации не проявляется это так ярко, как в случаях девиантного (отклоняющегося). «О, 

боже, мой ребенок украл, оскорбил, ударил сверстникаи т.д.! Что из него выйдет, если он 

уже сейчас это делает? Откуда у него такие задатки? Я в отчаянии, не знаю, что делать!» — 

жалуются матери. Но чаще всего из-за стыда за «неудавшегося» ребенка они вообще не 

решаются с кем-нибудь поговорить об этом. Они сами берутся за дело — естественно, со 

всей строгостью, ибо считается, что меры надо принимать именно сейчас, пока не стало 

поздно. Побои, домашние наказания, серьезные разговоры и угрозы должны вернуть ребенка 

на путь истинный. Все родители хотя бы один раз сталкиваются с этой проблемой. Отсюда 

— внимание! — девиантный ребенок — далеко не потерянный, и нет еще повода для 

угрызений и тревог. Надо просто знать об этом. 

Сначала одно важное утверждение: не существует предрасположения к 

асоциальному поведению! «А агрессия, клептомания?» — спросите вы. Следует сказать, 

что это только больное возражение отчаявшихся родителей. Ваш ребенок нормален. 

Воровство, агрессия в детском возрасте еще не сама болезнь, это симптомы 

заболевания. И это заболевания душевного порядка. Именно на этом должно быть 

сосредоточено внимание родителей. 

Каковы же причины девиантного поведения спросите Вы (родители)? 

А причины девиантного поведения традиционно подразделяются на две группы:  

 причины, связанные с психическими и психофизиологическими расстройствами; 

 причины, связанные с социальными и психологическими проблемами. 

Остановимся более подробно на каждой из этих групп. 

Причины, связанные с психическими и психофизиологическими расстройствами. По 

данным М. Раттера (1999), серьезными психическими отклонениями страдают от 5 до 15% 

детей. Если к этому числу добавить менее тяжелые нарушения и эмоциональные 

расстройства эпизодического характера, становятся ясными размер и суть проблемы. Лишь 

малая -часть этих детей попадает на прием к психиатру. М. Раттер указывает, что широта 

проблемы говорит о том, что в ее решении должны принимать участие педиатры и 

специалисты, не связанные с медициной, педагоги, психологи, социальные работники. 

Разумеется, они не могут поставить диагноз, но выделить симптомы и посоветовать, при 



необходимости, родителям ребенка обратиться к врачу — могут. Среди симптомов 

психических и психофизиологических расстройств М. Раттер выделяет, прежде всего, 

следующие: 

 неадекватность поведения ребенка нормативам, соответствующим его возрасту и 

половой принадлежности. Например, тревога при разлуке с близкими характерна для 

младенческого возраста, но весьма редка и поэтому ненормальна для подростков; 

 длительность сохранения расстройства. Кратковременные страхи, припадки, 

нежелание что-то делать могут испытывать большое количество детей. Но если эти и 

другие расстройства сохраняются длительное время, это уже отклонение от нормы. То 

же относится и к колебаниям в поведении и эмоциональном состоянии детей; 

 изменения в поведении ребенка, не характерные для него, особенно если их трудно 

объяснить только с точки зрения нормального развития и созревания; 

 повторяемость негативных реакций. Например, родители считают, что у ребенка 

появились ночные кошмары. Не следует обращать на это особого внимания, если об 

этом известно со слов ребенка. Другое дело, если он просыпается ночью в слезах и 

это повторяется часто; 

 ряд симптомов, присутствующих одновременно. Как правило, один, существующий 

изолированно, симптом не должен вызывать беспокойства, в отличие от ситуации, 

когда имеют место несколько симптомов, 

Среди причин, связанных с психологическими и социальными проблемами 

традиционно выделяют следующие: 

 дефекты правового и нравственного сознания; 

 содержание потребностей личности; 

 особенности характера; 

особенности эмоционально-волевой сферы. 

Одной из основных причин психологического характера многие исследователи 

называют низкую самооценку детей, особенно подростков. Самооценка, то есть оценка 

человеком своих возможностей, качеств и места среди других людей, является важным 

регулятором поведения.  

Одной из самых распространенных причин социального характера является влияние 

социального окружения, в котором живет и развивается ребенок. Развиваясь в социально 

неблагополучной среде, подросток усваивает ее нормы и ценности, даже если они 

противоречат принятым в обществе, для ребенка они — наиболее правильные, поскольку он 

не имеет опыта жизни в иной социальной среде. 

Причиной может стать и социально благополучная, но низкая по уровню 

материального обеспечения среда. Если у ребенка, воспитанного в такой среде, не 

сформированы моральные нормы и ценности, навыки самостоятельного планирования 

жизни, он может преступить принятые в обществе нормы поведения — сначала в виде 

протеста против своих условий жизни, а затем нарушить закон с целью повышения 

материального уровня своего жизни (кражи, махинации и т. д.).  

После разбора причин возникновения девиантного поведения, разберем одно из часто 

встречающихся форм – воровство в дошкольном возрасте: 

Что делать, если дошкольник принес в дом чужую вещь. 

Не теряйте голову, не занимайтесь самобичеванием я оставьте в покое ремень. 

Успокойтесь! Подумайте, что могло стать причиной такого поведения вашего ребенка. 



Во-первых, как только «это» произошло в первый раз, реакция родителей должна 

последовать незамедлительно. 

Во-вторых, не нужно поддаваться эмоциям. В минуты гнева многие мамы и папы 

напрочь забывают о том, что их сын (дочь) — это всего лишь дитя. Не совершайте подобной 

ошибки. Не судите ребенка «взрослым» судом, безжалостным и беспощадным. Он вряд ли 

исправится только лишь «по вашему велению». Правильный выход — воспитать в ребенке 

собственное (и осознанное) «хотение» поступать честно. 

Конечно, реакция на воровство ребенка будет зависеть и от его возраста. 

Разумеется, бессмысленно родителю затевать беседу, если его малышу всего 2-3 года. 

В столь малом возрасте для крохи вообще не существует разделения «свое — чужое» . Мир 

крутится вокруг него одного, и всеми его благами он рассчитывает пользоваться тогда, когда 

пожелает. 

Довольно часто мама может лицезреть, как ее дитя хватается ручонками за 

понравившуюся в гостях игрушку, проводит с ней весь вечер, а когда наступает время 

уходить, со слезами расстается с забавой. Хуже, если на следующий день родительница 

обнаруживает чужую куклу у малыша в комнате. В этом случае ребенку надо дать понять, 

что он поступил очень плохо и некрасиво. 

Возможно (если это произошло впервые), малыш пропустит наказ взрослого мимо 

ушей и инцидент повторится вновь. Но скорее всего, слова самого родного и любимого 

человека окажутся хоть и болезненными, но действенными. 

Как правило, родители понимают: если такое случилось с ребенком, которому не 

исполнилось еще и четырех лет, его поступок трудно назвать настоящей кражей. Малыш еще 

не в состоянии различать «моя вещь» — «не моя». Ребенок постарше (4-6 лет) способен 

усвоить границы собственности. Но ему пока трудно сдерживать свою естественную 

импульсивность: захотелось, знаю, что не мое, все равно взял. Причем цена вещи при этом 

для него роли не играет. Взрослые же обычно бывают очень шокированы произошедшим, 

если взятая вещь — дорогая. И гораздо менее остро реагируют, если это какая-нибудь 

мелочь — пластмассовая игрушка, например. 

Ребенок берет чужое без спроса вполне осознанно, уже понимая, что его могут за это 

наказать. 

Задача родителей — научить ребенка нести ответственность за свои действия. Если 

ребенок совершил кражу, то сначала нужно выявить мотивы и потребности, причину его 

поступка, затем сказать ему о своих чувствах и желаниях, в дальнейшем даже можно 

подарить ему украденное. 

В одной восточной притче рассказывается о том, как профессиональный вор 

попросился на ночлег к священнику и наутро украл у него фамильную реликвию. Не успел 

он покинуть город, как его поймали и привели к священнику с украденным, И тот сказал: «Я 

ему подарил эту вещь». После этого вор исцелился и перестал воровать. 

Воспитывая детей, слушайте свой внутренний голос Просто любите их, они воспитаются 

сами, доверьтесь им, не говорите, как нужно делать, делайте это. 

Итак, ребенок дошкольного возраста может украсть (тайно взятый кусочек сахара 

тоже относится сюда же) по следующим мотивам и причинам. 

1.Несознательность. Ребенок еще не различает, что значит «мое» и «твое». Он не 

понимает значения слова «собственность». Он еще не вписался в порядки человеческого 

общества. Но никогда не рано начинать знакомить его с некоторыми понятиями. Ребенок 

должен знать, что принадлежит ему лично. Он за эти вещи отвечает, за ними следит, и это 



никто не может у него отнять. Что такое деньги, ребенок должен узнать достаточно рано. 

Слишком затянувшееся стремление родителей не давать ребенку карманных денег — 

неправильная политика. Каким иным образом узнает ребенок цену денег? Можно подарить 

ему копилку, чтобы научить обращаться с деньгами. Надо прививать детям правильное 

понимание собственности, тогда они будут уважать собственность других. 

2.Привычка. Чего только дети не наблюдают в жизни своих родителей! Во время 

прогулки мать подняла яблоко из чужого сада и положила его в карман. В другом саду 

сорвали чужие цветы. Отец не вернул одолженную книгу. Оставили у себя найденную 

чужую вещь. Ребенок, будучи свидетелем всего этого, научился, что не надо быть таким уж 

щепетильным. Для него это становится привычкой, и он не находит ничего ужасного в том, 

чтобы тайком взять из папиной коллекции пару Марок, ведь у него еще много таких же! 

3.Спортивный интерес. У детей богатая фантазия. Некоторые телевизионные 

передачи развивают у ребенка такие же дерзкие идеи, как и чтение приключенческих книг и 

сказок. Это так интересно и захватывающе — что-то у кого-то стащить. Так, два 

тринадцатилетних сына обеспеченных родителей из спортивного интереса «добывали» 

разные вещи из частных домов и прятали их в укромном месте. При этом они казались себе 

очень взрослыми и отважными. Во всех этих трех причинах виноваты родители и 

воспитатели. Они упустили возможность научить ребенка поступать в соответствии с 

моральными ценностями нашего общества: «Ты не должен трогать того, что тебе не 

принадлежит, на твою собственность тоже никто не посягает». Достаточно ли часто говорят 

это ребенку? 

4.Знак протеста. В этой причине самая большая вина воспитателей и родителей. Она 

характерна для всех детей, которые вдруг начинают брать тайком то, что им не принадлежит. 

Ребенок становится маленьким воришкой из внутреннего протеста против взрослых. Об этом 

надо подумать в первую очередь. В большей части сопроводительных бумаг, которые вместе 

с детьми прибывают в детский дом написано: «ворует». В этих случаях речь идет о ребенке 

из неблагополучного окружения. О ребенке, пережившем родительские ссоры, бессердечие, 

побои, душевные муки, а также непонимание там, куда он был отдан на воспитание. Любой 

педагог, который встречается с ребенком по поводу случаев воровства, сразу предполагает 

неблагополучные отношения в семье. Почти во всех случаях предположение 

подтверждается. 

Вот некоторые примеры. 

• Родители ссорятся. Ребенок мстит на это воровством. 

• у отца нет времени для сына. Сын «покупает» это время тем, что 

незначительным воровством обращает на себя внимание отца. 

• Ребенку не хватает тепла в родительском доме. Он крадет, чтобы выразить 

свой протест или же купить ворованными вещами любовь других взрослых или своих 

соучеников. Дома не поощряют увлечений ребенка. Он «организует» средства для 

приобретения нужных ему материалов. 

• Балованный ребенок не умеет владеть собой и в кондитерской прячет кое-что в 

свой карман. 

Отверженный ребенок. Этому все равно. Мелкое воровство для него — способ 

самоутверждения. 

Не всегда можно сразу понять психологические причины, приводящие к воровству. 

Но каковы бы они ни были, уважаемые родители, Вам надо соблюдать несколько 

правил обращения с детьми: 



• Ни в коем случае не навешивать «уголовных» ярлыков на ребенка, называя его 

вором, предсказывая ему «плохую дорожку» в жизни и т. д. 

• Избегать сравнений с другими детьми и самими собой в детстве, говоря, 

например, так: «В нашей семье такого отродясь не водилось», или: «Как я завидую другим 

родителям, которым не приходится стыдиться своих детей». 

• Не заставлять ребенка «ради справедливости» отдавать свою лучшую игрушку. 

• Не «перегибать», обсуждая вину ребенка, — иначе он будет утаивать от 

родителей все проступки, которые считает стыдными. 

• Не возвращаться к тому, что было, когда ребенок вызовет ваше недовольство в 

следующий раз. 

• Помните, что многие жизненные ситуации обратимы и главное — найти 

способы их психологически грамотно исправить. 

• Если ребенок ворует, это необходимо пресечь — но только если вы абсолютно 

уверены в фактах. Ничто не ранит тяжелее, чем несправедливое обвинение. Родители 

должны ему сказать, что его поведение неприемлемо, но в то же время важно заверить, что 

очень его любят — даже если не одобряют сейчас его поведения. 

 

 

 

  


