
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МОУ ДЕТСКОГО САДА № 382

на 2020 — 2021 учебный год.

Месяц Нед ел 
я

1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Сентябрь
1 Здравствуй, 

детский сад!
До свиданья, Лето - 
здравствуй, Детский 

сад!

Неделя безопасности

День знаний. 

Неделя безопасности

День знаний. 

Неделя безопасности

Что такое школа? 

Неделя безопасности

2 Мы знакомимся, 
привыкаем и 
осваиваемся.

Профессии в детском 
саду.

Наш город. Наш город. Наш город.

о3 Детский сад наш 
дом родной.

Осень. Профессии в детском 
саду.

Профессии в 
детском саду.

Кем быть?

4 Осень. Осень в городе. Осень. Осень. Приметы 
осени.

Осень. Приметы осени 
(осень в стихах 
русских ПОЭТОВ, 

художников).

Октябрь
1 Я в мире - человек. Я и моя семья. Я в мире человек. Я и 

моя семья.
Я в мире человек. Я 
вырасту -  здоровым!

Природа края и моё 
здоровье.

2 День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья
3 Посуда Посуда Посуда. Продукты 

питания
Посуда. Продукты 

питания. Труд 
повара

Посуда. Продукты 
питания. Труд повара

4 Осень Осень в городе. Осень в городе. Что нам осень 
принесла?

Что нам осень 
принесла?

1 Мой дом. Мой дом. Мой город. Моя 
страна.

День народного 
единства

День народного 
единства

Ноябрь 2 Мебель. Мебель. Дом и его части. Стройка. Профессии 
на стройке.

Стройка. Профессии 
на стройке.

3 Домашние
животные.

Домашние животные Дикие и домашние 
животные.

Дикие и домашние 
животные, их 

детеныши.

Дикие и домашние 
животные. Подготовка 

животных к зиме.
4 День матери. День матери. День матери. День матери. День матери.



Декабрь

1 Зимушка-зима. Зимушка-зима. Зимушка зима. 
Зимние забавы

Зимушка-зима. 
Зимние забавы.

Зимушка-зима. 
Зимние забавы. 

Зимующие птицы.
•2 Домашние птицы Домашние птицы Зимующие птицы Зимующие птицы. Мой край родной -  

Югра.
3 Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Обувь. Одежда. Обувь.
4 Праздник Елки. Праздник Елки. Праздник Елки. Праздник Елки. Праздник Елки.

Январь

3 Дикие животные. Зима. Дикие 
животные 

(обобщение)

Зима. Дикие 
животные 

(обобщение)

Деревья. Дикие 
животные наших 

лесов.

Хвойные деревья. 
Животные наших 

лесов.
4 Сказки. Устное 

[ародное творчество
Сказки. Устное 

народное творчество.
Рождество Христово Рождество Христово Рождество Христово

Февраль

1 Транспорт. Транспорт. Транспорт. Транспорт. 
Профессии на 
транспорте.

Транспорт. Профессии 
на транспорте.

2 Я и мой папа. Военные профессии. Военные профессии. Наша армия. День 
защитника 
Отечества.

Моё Отечество 
Россия.

Л
J Волшебница-вода. Волшебница-вода. Вода и её обитатели. Вода и её обитатели 

(реки и моря).
Вода и её обитатели 
(моря и океаны).

Весна. Мамин день. Весна. 8 марта - 
Мамин день.

Весна. 8 марта - 
Мамин день.

Весна. 
Международный 

женский день

Весна.
М ежду наро дн ый 

женский день.

Март

1

2 Домашние 
животные и их 

детеныши

Весна. Дикие 
животные и их 

детеныши. Жилища 
животных.

Знакомство с 
животными холодных 

и жарких стран.

Животные холодных 
и жарких стран.

Животные холодных и 
жарких стран.

3 Народная игрушка. Знакомство с 
народной культурой 

и традициями.

Весна-красавица!

Знакомство с 
народной культурой и 

традициями.

Весна-красавица!

Народная культура и 
традиция.

Народная культура и 
традиция.



Весна-красавица!
4 Неделя детской 

книги
Неделя детской 
книги

Неделя детской книги Неделя детской 
книги

Неделя детской книги

Апрель
1 Дикие животные и 

их детеныши.
Береги природу. Планета Земля. Планета Земля. Космос.

'2 Азбука
безопасности.

Азбука безопасности. Азбука безопасности. Азбука
безопасности.

Азбука безопасности.

3 Я и мое тело. Я и мое тело. Труд людей весной. Труд людей весной. Труд людей весной.
4 В мире музыки. В мире музыки. В мире музыки. В мире музыки. В мире музыки.

Май

1 Игры с песком и 
водой.

Игры с песком и 
водой.

День Победы. День Победы. День Победы.
2
3 Насекомые. Мир 

цветов.
Насекомые. Мир 

цветов.
Насекомые. Мир 

цветов.
Насекомые. Мир 

цветов.
Насекомые. Мир 

цветов.
4 Мониторинг. Мониторинг. Мониторинг. Мониторинг. До свиданья, детский 

сад! Здравствуй 
школа!

Режим занятий обучающихся

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. В летний оздоровительный период образовательная деятельность 
проводится по физическому и художественно-эстетическому направлениям, максимально на открытом воздухе.

Периоды Даты Длительность
Диагностический период 01.09.2020.-11.09.2020. 2 недели
Учебный период 15.09.2020.-31.12.2020. 15 недель
Диагностический период в группах 
компенсирующей направленности

11.01.2021.-15.01.2021. 1 неделя

Каникулы 18.01.2021.-22.01.2021. 1 неделя
Учебный период 25.01.2021.-14.05.2021. 16 недель
Диагностический период 17.05.2021.-28.05.2021. 2 недели
Летний оздоровительный период 01.06.2021.-31.08.2021. 3 месяца



С учетом направлений деятельности МОУ и особенностями реализуемых программ, а также в соответствии с нормативными актами, 
составлен учебный план на 2020-2021 учебный год.

В учебном плане выделяются:

• основная обязательная образовательная деятельность, обеспечивающая усвоение государственных образовательных стандартов;

• дополнительные совместные мероприятия педагога с детьми, позволяющие более полно реализовать вариативное обучение и усилить 
дошкольный компонент.

Во всех группах различные формы работы с детьми организуются утром и во вторую половину дня, как по инвариантной, так и по 
вариативной частям учебного плана.

В группах детей старшего дошкольного возраста образовательная деятельность во второй половине дня планируется не чаще 2-х-З-х раз 
в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. Перерывы составляют не менее 10 минут.

В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физкультминутка, включающая упражнения на профилактику 
зрения, общей и мелкой моторики, снятие мышечной усталости (продолжительность 2-3 минуты).

В подготовительных к школе группах допускается проведение некоторых компонентов непосредственно образовательной деятельности 
со всей группой с целью подготовки детей к школьным условиям обучения.

Образовательная деятельность по музыкальному развитию и физической культуре проводится со всей группой (по условиям МОУ). 
Количество компонентов непосредственно образовательной деятельности и их продолжительность, время проведения соответствуют 
требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13. Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). 
Для профилактики утомления непосредственно образовательная деятельность познавательной направленности чередуются непосредственно 
образовательной деятельностью художественно-эстетического направления.

Музыкальное развитие детей в МОУ осуществляют музыкальные руководители, физическое развитие -  инструктор по физической 
культуре.


